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Citoyenneté
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humain

Bénévole au  Sport Adapté

j ’y vais !

www.sportadapte-rhonealpes.org

Ligue Rhône-Alpes
de Sport Adapté



Le Sport Adapté
c’est une fédération multi-sports qui propose à des personnes en situation de handicap 
mental ou de troubles psychiques des activités sportives, compétitives ou non. 

Venez comme vous êtes !
Pas de qualifications nécessaires ! 

De nombreux Sportifs vo
us 

attendent pour 
vivre des 

moments de partage

et des émotions fortes !

 Les évènements sportifs

 La promotion du Sport Adapté

 La supervision de l’équipe technique régionale

 Le relai entre les départements et la fédération

 La detection et le haut-niveau

de la Ligue Rhône-Alpes de Sport 
Adapté sont variées et votre 
soutien sera bienvenu sur les 
pôles suivants : 

Accompagnement

humain Partage

N’attendez plus !
rejoignez - nous !

Bénévole à la ligue Rhône Alpes
de Sport Adapté ? pourquoi pas ?

Bénéficier d’un accueil individualisé puis valoriser votre 
quotidien par une activité bénévole qui vous ressemble.

Echanger et s’engager avec nous sur les valeurs de 
notre fédération.

Nourrir le développement sportif de notre association.

Etre acteur au sein d’une équipe de professionnels et de 
bénévoles du Sport Adapté.

Vouloir contribuer à l’intégration des sportifs en situation 
de handicap.

Offrir vos compétences sur les différents pôles 
d’intervention (compétition, communication, logistique, 
photographie, représentation fédérale, etc.).

Loisir ou compétition : un vrai choix d’activités en fonction 
de vos envies, de votre dynamisme et de votre temps.

Expérimenter un nouveau mode d’engagement associatif 
riche de sens et d’émotions.

pourquoi pas ?

énéficier d’un accueil individualisé puis valoriser votre énéficier d’un accueil individualisé puis valoriser votre 

changer et s’engager avec nous sur les valeurs de 

Les missions

www.sportadapte-rhonealpes.org

Nous rejoindre c’est :



Vous vous êtes reconnus dans notre appel à bénévole 
ou vous souhaitez avoir plus d’information ?  

L’équipe de la ligue vous reserve le meilleur accueil  :

du LUNDI au VENDREDI de 9h à 17h > 04 74 19 16 16

Vous pourrez nous signifier :
vos disponibilités, vos motivations et votre situation géographique

et ainsi participer avec votre identité propre à notre mouvement sportif.

www.sportadapte-rhonealpes.org

16 place J.J. Rousseau - CS92013
38307 Bourgoin-Jallieu cedex

Tél. / Fax : 04 74 19 16 16
Mail : contact@sportadapte-rhonealpes.org 
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Nos partenaires

Ligue Rhône-Alpes
de Sport Adapté

Bénévole au  Sport Adapté

j ’y vais !

Inscription & contacts


